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GENERALIDADES DEL X CAMPEONATO CENTROAMERICANO MASCULINO'Y
EEMENINO 2023

BIENVENIDA

El Comité Organizador de la Federacion Salvadorefia de Fisicoculturismo & Deportes Afines (FSFC)
extiende una calida bienvenida a todas las Federaciones Nacionales del &area participando en el X
CAMPEONATO CENTROAMERICANO MASCULINO Y FEMENINO 2023, que se desarrollard en San
Salvador, EL SALVADOR, del 26 al 28 de mayo del 2023

El Campeonato Centroamericano Masculino y Femenino 2023 es una competencia regional avalada por la

IFBB a través de la Confederacion Centroamericana de Fisicoculturismo y Fitness CCAFF, que es una rama
de la IFBB con 7 paises afiliados.

INTENCION DE PARTICIPACION

Se requiere que las federaciones y asociaciones notifiquen al Comité Organizador de El Salvador su intencion
de participacion para el dia miércoles 26 de abril 2023

Esta notificacion debe incluir:
v Cantidad de delegados, oficiales, atletas.

v’ ltinerario y medio de transporte de llegada a El Salvador (Aéreo, terrestre- bus propio o servicio de
transporte).

CONFIRMACION DE EQUIPOS PARTICIPANTES (FINAL ENTRY FORM)

Las Federaciones y Asociaciones nacionales estan obligadas a confirmar su participacion al Comité
Organizador de El Salvador a mas tardar el dia lunes 08 de mayo 2023, incluyendo:

v" Nombre y apellido de delegado, oficiales y jueces
v" Nombre y apellido de atletas participantes, categoria de competicion

LLEGADA DE LAS DELEGACIONES

Se solicita a las delegaciones participantes su llegada a la Ciudad de San Salvador el viernes 26 de mayo desde
las 3:00 pm (check-in del hotel 15:00 horas) para su respectiva acomodacion.

TRANSPORTE

El Comité Organizador brindara la facilidad del transporte con el costo de USD $25.00 (VEINTICINCO
DOLARES AMERICANOS POR PERSONA) esta tarifa preferencial aplica para atletas, delegados, jueces y
acompafiantes de delegaciones. Del aeropuerto - hotel - aeropuerto a las Federaciones que viajen por via aérea
y presenten su formulario de inscripcion en las fechas establecidas. También se proporciona el transporte al
lugar de la competencia y de regreso al hotel.
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HOSPEDAJE

Hotel Sede Oficial: Hotel Crowne Plaza San Salvador
89 Avenida Norte, Calle el Mirador, Colonia Escalon, San Salvador, El Salvador

El paquete del hotel incluye el hospedaje y la alimentacion misma que serd desde la cena del viernes 26 de
mayo hasta el desayuno del 28 de mayo, contando con dieta para los atletas y alimentacién normal para
delegados, jueces y acompafiantes extras.

La tarifa preferencial para atletas, delegados, jueces y acompafantes de delegaciones debidamente registrados
en el Entry form es de USD $155.00 (CIENTO CINCUENTA Y CINCO DOLARES AMERICANOS POR
PERSONA)

Cada delegacion debe pagar por el total de personas inscritas en el reporte final de participacion.

Las reservaciones de hotel y solicitudes de informacion/asistencia deberan realizarse directamente al hotel con:
Lic. Katherine Ochoa, celular: +503 7910-9499 Email: katherine.ochoa@agrisal.com
Con copia. Jaime.giron@agrisal.com

Si por alguna razon llegado el dia del evento una delegacion se presenta con menos personas de las notificadas
deberé pagar por el total de personas inscritas originalmente en el entry form.

Este valor debe ser cancelado obligatoriamente al momento de su ingreso a un oficial acreditado del Comité
Organizador de El Salvador, para obtener su registro, hospedaje y alimentacion.

CHECK IN - CHECK OUT
La hora de ingreso (check in) es a las 3 p.m. La hora de salida (check out) es a las 12 md

Una vez que las habitaciones han sido registradas (check in) los participantes NO podran cambiar el nimero de
personas que ocupan la habitacion o quien las ocupa.

NOTA IMPORTANTE
Favor instruir a los atletas del cuidado que deben tener al momento de la aplicacién del tinte, asi como

no manchar mobiliario o ropa de cama, toallas, paredes, etc., ya que puede incurrir en gastos extras.
Asimismo, al momento del retiro del tinte a la hora del bafio. Cada delegacion es responsable por los
cargos extras debido al mal manejo de la aplicacion- retiro de pintura de los atletas.

REGLAMENTO Y BASES DE LA COMPETENCIA

1.- REGLA ANTIDOPAJE

Todos los atletas que participen en el Campeonato estaran sujetos a pruebas de dopaje en cualquier momento
durante el periodo de tiempo de la competencia segun las reglas WADA, AMA, ANADO.
Instamos a las Federaciones y Asociaciones a tener control con sus atletas en este tema.
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2.-PREMIACION

Se premiara bajo el siguiente esquema:
v Los tres mejores lugares de cada categoria.
v Los TOP 3 Lugares por equipo.
v Categorias oficiales de 3 competidores de distintos paises.
v' Se toman en cuenta las medallas que ganen en categorias oficiales los Atletas “A” o “B” del pais
organizador.
No se tomaré en cuenta para el medallero por equipo:
v' Las Categorias que solamente tenga hasta dos paises como participantes competidores.

gERIUECES

v’ Parala participacion de los jueces de cada pais, deben estar al dia con su cuota anual a pagar definida
por la confederacion con un valor de $30.00 y presentar su carnet de Juez CCAFF. En caso de no
poseer su carnet debera pagar $30.00 para su nueva credencial.

Su Federacion debera enviar los nombres de los jueces participantes de su pais debidamente
acreditados por la CCAFF.

v’ Cada pais participante podra proponer 2 jueces que actuaran en el evento. Estos deberan haber recibido
el curso para jueces impartido por la IFBB.

v' Eldia viernes, 26 de mayo de 2023 17:00 a 21:00 horas Y sabado, 27 de mayo de 2023 09:00 a 13:00
horas, se celebrara un seminario de actualizacion de jueces, COSTO del Curso: $50 USD, el curso sera
impartido por el Juez Internacional Adolfo Martinez.

4.- DERECHO PAIS SEDE

Unicamente el pais sede tendra derecho a la participacion de 2 atletas por categoria compitiendo en Seleccion
A'y Seleccion B.

El pais anfitrion podra proponer 3 jueces que hayan recibido el curso de actualizacion de Jueces.

5.- AFILIACION CCAFF

Los paises participantes deberan estar al dia con la cuota anual de afiliacion a la CCAFF establecida en
$150.00. la cual se podra cancelar en este evento con el tesorero de la CCAFF.

6.- MUSICA DE RUTINAS DE POSES LIBRES E HIMNO NACIONAL

v' Todas las federaciones participantes deben presentar en USB en formato MP3 su himno nacional
protocolario.

v Deberan presentar su musica de poses libres en su versién corta con una duracién maxima de 60
segundos, y 90 segundos para Fitness Coreogréfico, en USB formato MP3 al momento de su
inscripcion. No se aceptaran USB con més archivos, debe ir Unicamente con la mdsica de su
participacion debidamente rotulado.
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7.- LUGAR DE PESAJE Y EVENTO.

El pesaje se realizara en la Sede Oficial: Hotel Crown Plaza San Salvador, el dia viernes 26 de mayo, a partir
de las 15:00 horas una vez que se encuentre la mitad mas 1 de las delegaciones inscritas y el lugar del evento
seré el Teatro Presidente, el dia sdbado 27 de mayo. 16:00 horas.

Las Federaciones deberan traer a sus atletas pesados y medidos desde su pais para evitar la descalificacion de
los atletas que no entren en la categoria de su inscripcion.

8.- MODALIDADES Y CATEGORIAS QUE SE CONVOCAN

MASCULINAS FEMENINAS
Games Classic Libre Bikini 160 Cm
Fisico Clésico Libre Bikini Méas De 160 Cm
Men’S Physique Hasta 174 Cm Bodyfitness Libre
Men’S Physique Méas De 174 Cm Wellness Libre
Fisicoculturismo 70 Fit Model Libre
Fisicoculturismo 75 Kg Fitness coreografico artistico
1 Fisicoculturismo 85 Kg

9. — DELEGACIONES POR PAIS

Una delegacion completa en nimero de atletas consiste en un total de 13 atletas.

Un pais podréa repetir en otra modalidad siempre y cuando no sobre pase en el numero de 13 y siempre y
cuando tenga hasta dos atletas en esa categoria

Los crossovers permitidos serén los oficiales, establecidos por la IFBB

10. - PROGRAMA TENTATIVO

DIA HORARIO ACTIVIDAD
viernes, 26 de mayo de 2023 | 15:00:00 Llegada de las delegaciones
viernes, 26 de mayo de 2023 | 15:00 a 21:00 horas | Pesaje e inscripcién
viernes, 26 de mayo de 2023 | 17:00 a 21:00 horas
sabado, 27 de mayo de 2023 | 09:00 a 13:00 horas
sabado, 27 de mayo de 2023 | 13:00 horas Congresillo técnico
X CAMPEONATO CENTROAMERICANO
FEMENINO Y MASCULINO DE

sabado, 27 de mayo de 2023 | 16:00 a 20:00 horas | FISICOCULTURISMO
domingo, 28 de mayo de 2023 | 8:0 a 12:00 horas Salida de las delegaciones

Seminario de Actualizacién de Jueces

11.- CONTACTO
vcastillofsfc@gmail.com
Ing., Vanessa Castillo (Gerente Administrativo FSFC)
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