
FITNESS CHALLENGE

EESTI MEISTRIVÕISTLUSED
SPARTA SPORDIKLUBIS 23.09.2023

KULDTASE individuaalvõistlus
NIMI KLUBI NR Lõuatõmme Kastile hüpped RööbaspuudVäljaasted kangigaKõhulihased Kosmonaut Summa Koht

Miko Lilleorg Tallinn Crossfit 9 41 60 73 61 49 18 302 KULDMEDAL
Sander Kaur Sparta 12 41 65 58 53 50 18 285 HÕBEMEDAL

Priit Meier Tallinn Crossfit 14 41 60 62 58 44 15 280 PRONKSMEDAL
Reigo Adamson Sparta 8 46 48 61 49 43 14 261 4. KOHT

Raul Richard Stein Sparta 10 42 54 64 51 33 14 258 5. KOHT
Aivar Villemson MAS Tallinn Crossfit 7 40 52 47 39 45 13 236 6. KOHT
Markus Arm JUN 2 Tallinn Crossfit 3 37 49 40 53 31 13 223 7. KOHT
Marko Laas JUN 2 sparta 5 33 40 57 36 35 10 211 8. KOHT

Tuomas Liikala Soome 13 31 43 39 50 35 9 207 9. KOHT
Magnar Toodo JUN 1 Tallinn Crossfit 1 14 48 24 46 45 13 190 10. KOHT

Tarvi Tameri Sparta 11 28 47 23 42 39 10 189 11. KOHT
Tarmo Reineberg MAS Sparta 6 24 40 24 37 38 8 171 12. KOHT
Kaspar Kallas JUN 2 Sparta 4 33 37 36 20 32 9 167 13. KOHT
Tanel Sillaots JUN1 Tallinn Crossfit 2 17 42 12 38 26 5 140 14. KOHT

KULDTASE Naiste individuaalvõistlus
NIMI KLUBI NR Lõuatõmme Kastile hüpped RööbaspuudVäljaasted kangigaKõhulihased Kosmonaut Summa Koht

Andra Moistus Tallinn Crossfit 16 26 57 38 75 49 24 269 KULDMEDAL
Mari Oks Crossfit Peetri 17 24 65 30 75 39 19 252 HÕBEMEDAL

Sini Lehtonen Soome 18 25 54 29 56 25 14 203 PRONKSMEDAL
Carolin Vaiksalu MAS - 15 20 52 21 52 43 13 201 4. KOHT

HÕBETASE Meeste individuaalvõistlus
NIMI KLUBI NR Seljatõmme Jefferson Rööbaspuud Väljaasted Kõhulihased Sangpomm Summa Koht

René Laane Tartu KFL 28 66 93 84 61 62 62 428 KULDMEDAL
Tauno Laasme MAS Sparta 20 59 71 85 44 53 61 373 HÕBEMEDAL

Tarmo Hõbe Sparta 24 42 67 63 54 54 59 339 PRONKSMEDAL
Kaido Kaasik MAS Sparta 23 49 62 69 42 46 50 318 4. KOHT
Henri Kaarma MAS - 21 33 48 62 44 47 64 298 5. KOHT

Egert Oiov Arigato 26 49 56 57 37 42 53 294 6. KOHT
Vallo Kägu Arigato 27 42 55 46 41 51 45 280 7. KOHT

Hendrik Urbanik JUN1 Sparta 19 31 53 53 37 40 45 259 8. KOHT
Raigo Pennula Sparta 25 23 59 51 30 45 39 247 9. KOHT

HÕBETASE Naiste individuaalvõistlus
NIMI KLUBI NR Seljatõmme Jefferson Rööbaspuud Väljaasted Kõhulihased Sangpomm Summa Koht

Jekaterina Andrjuškova Sparta 39 43 68 50 51 46 62 320 KULDMEDAL
Sirje Laks MAS Sparta 36 27 71 46 48 50 62 304 HÕBEMEDAL
Stefani Ldinin Sparta 37 28 80 47 49 39 59 302 PRONKSMEDAL

Gerta Müller MAS Sparta 34 26 75 42 54 40 63 300 4. KOHT
Maarja-Liis Järvekülg-

Luoma MAS Gymeesti OÜ 35 23 82 38 42 38 66 289 5. KOHT
Kristina Kägu Arigato 41 26 65 49 49 40 53 282 6. KOHT

Piret Lauk-Oiov Arigato 38 30 58 52 58 39 43 280 7. KOHT
Grete Lisette Nõmmiste MyFitness 40 10 80 25 53 40 60 268 8. KOHT
Mary-Liis Kaabel MAS Gymeesti OÜ 32 21 59 49 45 36 55 265 9. KOHT

Laidi Ränisoo MAS MyFitness 33 21 71 32 52 34 54 264 10. KOHT
Ülla Kiili MAS - 31 7 55 42 50 44 59 257 11. KOHT

Laura-Lotte Varvas JUN2 Sparta 30 11 68 26 54 36 59 254 12. KOHT
Millie Virki JUN1 Tallinn Crossfit 29 10 50 32 29 34 55 210 13. KOHT

HÕBETASE Meeste paarisvõistlus
NIMI KLUBI NR Seljatõmme Jefferson Rööbaspuud Väljaasted Kõhulihased Sangpomm Summa Koht

Laane/Kaur Sparta/Tartu 43 72 105 135 83 84 85 564 KULDMEDAL
Oiov / Naissaar Arigato 42 67 92 109 67 68 65 468 HÕBEMEDAL

HÕBETASE Naiste paarisvõistlus
NIMI KLUBI NR Seljatõmme Jefferson Rööbaspuud Väljaasted Kõhulihased Sangpomm Summa Koht

Gerta Müller/Andrjuškova Sparta 46 56 97 90 80 73 86 482 KULDMEDAL
Maigi Kaljuste/Anneli Vuks Peetri Crossfit 44 39 104 92 83 69 77 464 HÕBEMEDAL
Kristina Kägu/Piret Lauk-

Oiov Arigato 45 45 94 95 75 60 68 437 PRONKSMEDAL

MAS - Masters
JUN 1 - juuniorid 16-20
JUN 2 - juunioris 21-23

KLUBIDE ARVESTUS
Sparta 95 punkti 1.koht
Tallinn CrossFit 60 punkti 2.koht
Arigato 27 punkti 3.koht


