MR. UNIVERSO PARAGUAY 2025
INFORMACION DEL EVENTO

FEDERATION

NOMBRE DEL EVENTO: MR. UNIVERSO PARAGUAY 2025

CIUDAD / PAIS: ASUNCION, PARAGUAY

FECHA:JULIO 12-13

EVENTO ABIERTO PARA: TODAS LAS FEDERACIONES

CALIFICA PARA TARJETA IFBB PRO SI X 19 IFBB PRO CARDS NO
CALIFICA PARA EL RANKING MUNDIAL IFBB SI X NO
CALIFICA PARA EL RANKING SUDAMERICANO CSFF SI X NO

DIA DE ARRIBO: JULIO 11

DIA DE SALIDA: JULIO 14

AEROPUERTO DE LLEGADA: Aeropuerto Internacional Silvio Pettirossi

DIA DE REGISTRO: HORA: LUGAR:

JULIO 12 14H00 — 19H00 Teatro Hotel Guarani
DIA DE COMPETENCIA: HORA: LUGAR:

Julio 13 10HO00 — 20H00 Teatro del hotel Guarani

Todos los atletas deben llevar su vestimenta de competencia durante el pesaje para su revision. Las competidoras
también deben llevar su calzado. La indumentaria y el bronceado deben cumplir con las reglas de la IFBB.

INFORMACION DE VISADO:
La necesidad de visa para ingresar al Paraguay depende de la nacionalidad del viajero. Algunos paises no requieren
visa, mientras que otros si. Revise si requiere de visado. Se facilitara una carta de invitacién oficial si es necesario.

HOTEL RECOMEDADO:
El Hotel Guarani ofrece un costo preferencial para los participantes en este evento. Habitacién individual 59 USD /
habitacion doble 67 USD. Contacto para reservas: Rodrigo/ WhatsApp: +595976357866.

VALOR DE INSCRIPCION:

La cuota de inscripcidn para el evento es de 100 USD, y el costo por crossover (participaciéon en una segunda
categoria) es de 20 USD. Ambos valores podran ser cancelados el dia del registro.

Los atletas deberan presentar su pasaporte o documento de identidad, asi como su Carnet Internacional IFBB.
Quienes no hayan adquirido o renovado dicho carnet deberan hacerlo en ese momento. El costo es de 50 USD.

FORMULARIO DE INSCRIPCION:

La Federacidn Nacional debe enviar el Formulario de Inscripcidn Final con la informacién de todos los participantes a
los correos de contacto hasta el 01 de julio. Deben verificar que los atletas no estén cumpliendo un periodo de
inelegibilidad debido a una violacién de las normas antidopaje o cualquier caso disciplinario.

MUSICA DE POSES:
La musica para posar debe presentarse en un USB, en formato MP3. El uso de lenguaje profano, vulgar y ofensivo
esta estrictamente prohibido dentro de la musica.

BACKSTAGE:

El ingreso a la zona de calentamiento estard controlado por oficiales. Se entregara pulseras para el acceso a los
delegados de cada pais, de la siguiente manera:

¢ Cinco (5) o mas atletas: dos (2) pulseras.

* Menos de (5) atletas: una (1) pulsera.

Estaran disponibles pulseras para entrenadores personales a un costo de 20 USD.

PINTURA DE COMPETENCIA:

La IFBB ha prohibido todos los bronceadores tipo crema que se puedan quitar con un pafio. Un oficial comprobara el
bronceador de todos los atletas entre bastidores y, si es de este tipo, se le indicara al atleta que se lo retire antes de
subir al escenario.

Estara disponible el servicio de pintura en cabina a un costo 50 USD. / +595972151290




MODALIDADES, CATEGORIAS Y DIVISIONES:

CLASIFICADOS CHALLENGER - NOVATOS INTERNACIONALES
BODYBUILDING BODYBUILDING
Junior 16-23 years Open category Junior 16-23 years Open category
Up to 70 Kg . Up to 80 Kg
Up to 75 Kg Senior Over 80 Kg
Senior Up to 80 Kg Master +40 years Open category
Up to 85 Kg CLASSIC PHYSIQUE
Up to 90 Kg Senior | Open category
Over 90kg CLASSIC BODYBUILDING
Master 40-49 years Open category Senior | Open category
Master +50 years Open category MEN’S PHYSIQUE
CLASSIC PHYSIQUE Junior 16-23 years Open category
Junior 16-23 years Open category Senior Upto 170 cm
Upto 171 cm Over 170 cm
Senior Upto 175 cm Master +40 years Open category
Up to 180 cm WELLNESS
Over 1,80 cm Senior Up to 158 cm
Master +40 years Open category Over 158 cm
CLASSIC BODYBUILDING BIKINI
Junior 16-23 years Open category Junior 16-23 years Open category
Upto 171 cm Senior Up to 160 cm
Senior Upto175cm Over 160 cm
Up to 180 cm Master +35 years Open category
Over 1,80 cm OVERALLS - ABSOLUTAS
Master +40 years Open category Bodybuilding
GAMES CLASSIC BODYBUILDING Men’s Physique
Senior | Open category Wellness
MUSCULAR MEN'S PHYSIQUE Bikini
Senior | Open category
MEN’S PHYSIQUE Challenger - Novatos Internacionales
Junior 16-23 years Open category
Up to 167 cm
. Upto 170 cm Atletas que no han competido a nivel internacional o que no se
Senior . . .
Upto 173 cm ubicaron en el top 10 en un evento internacional
Over 1.73 cm
Master +40 years Open category
WOMEN'S PHYSIQUE
Senior | Open category
BODYFITNESS
Junior 16-23 years Open category
Senior Open category
Master +35 years Open category
Master +45 years Open category
WOMENS ARTISTIC FITNESS
Senior | Open category
WELLNESS
Junior 16-23 years Open category
Up to 158 cm
. Upto 1.60cm
Senior Upto 1.64 cm
Over 1.64 cm
Master +35 years Open category
BIKINI
Junior 16-23 years Open category
Up to 160 cm
. Up to 162cm
Senior Upto 1.64 cm
Over 1.64 cm
Master +35 years Open category
Master +40 years Open category
FIT MODEL
Senior | Open category
FIT PAIRS
Senior | Open category
OVERALLS - ABSOLUTAS
Bodybuilding Senior
Bodybuilding Master
Classic Physique
Classic Bodybuilding FITNESS CHALLENGE - SPEED FIT
Men’s Physique , . Bronze
BodyFitness Women's - Senior Silver
Wellness , . Bronze
Bikini Men's - Senior Silver




INFORMACION DE CONTACTO:

Por favor envie el formulario de inscripcidn a los siguientes contactos:
Confederacién Sudamericana: csff.ifbb@gmail.com

Oficina de Madrid: contact@ifbb.com

Comision Técnica IFBB: amichalaks@gmail.com

Informacidn de contacto para correspondencia adicional:

Sra. Nelda Bogado

Presidente de la Federacion Paraguaya de Fisicoculturismo y Fitness
Correo electronico: apf-pfi@hotmail.com

PANELES DE JUECES:

Para ser tomados en cuenta dentro de los paneles en la competicidn, los jueces internacionales deben estar incluidos
en el formulario de inscripcion final enviado por la Federacion Nacional, de acuerdo con las reglas de la IFBB. Los
jueces deben traer su credencial internacional y entregarla en el registro del evento. Para obtener mas informacion,
comuniquese con el Sr. Adolfo Martinez, director de jueces de América, a la direccidon: adomarsg@hotmail.com

Clbge AL
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